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INTRODUCCIÓN.  
El término "societismo" se formó a partir del sustantivo "sociedad" 

al agregar el sufijo "- ismo", que indica una doctrina, teoría o 

práctica. En este caso, el societismo se refiere a un conjunto de 

ideas, creencias y prácticas relacionadas con la organización social 

y la importancia de la vida en sociedad. La palabra "societismo"  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

suele utilizarse para describir la tendencia a favorecer la 

convivencia en comunidad y la cooperación entre individuos en 

lugar de enfocarse únicamente en el interés propio. El societismo 

es una corriente teórica y política que aboga por la transformación 

de las estructuras económicas y políticas de una sociedad para 

Abstract 

Societism, as a philosophical and sociological current, emerged as a critique of the extreme individualism and unbridled 

capitalism that prevailed in the nineteenth century and that we continue to see reflected in today's society. And it has acquired 

fundamental relevance in the understanding of social interactions and their impact on community cohesion and the growth of 

societies. In this analysis we will delve into the foundations of societism, its implications for the social structure. From valuing the 

interaction between individuals to promoting inclusive policies, we will explore how societism can contribute to building more 

equitable and caring societies. In a system based on societism, decisions are made by consensus by the group, prioritizing the well-

being of all members over personal interests. This could be applied in the planning and management of resources in a community, 

where collective benefit and equity are sought for all its members. Societism posits that the well-being of an individual is 

intrinsically linked to the well-being of society as a whole. In other words, selfishness and excessive competition between 

individuals only lead to inequality, exploitation and suffering for a large part of the population. In contrast, collaboration, 

entrepreneurship. 
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garantizar un mayor beneficio para todos sus miembros, en lugar 

de privilegiar a unos pocos. 

Algunos pensadores sociólogos que han analizado el societismo y 

de la cohesión social son Émile Durkheim, Talcott Parsons, Robert 

Putnam y Pierre Bourdieu. Éstos han explorado la importancia de 

la solidaridad y la integración en la sociedad, así como los 

mecanismos que mantienen unida a una comunidad. Durkheim, por 

ejemplo, introdujo el concepto de solidaridad mecánica y orgánica, 

mientras que Parsons desarrolló la teoría de la acción social y la 

teoría de la estructura social.1 Putnam examinó cómo la 

participación cívica y social influye en la cohesión de una 

sociedad, y Bourdieu investigó las formas en que las personas 

adquieren capital social y cultural que les permite integrarse en la 

sociedad. Estos pensadores han contribuido a la comprensión de la 

importancia de la cohesión social para el funcionamiento de una 

sociedad. 

Esta corriente propone la implementación de políticas 

redistributivas que permitan una mayor equidad en el acceso a 

recursos y oportunidades, así como la creación de mecanismos de 

participación ciudadana en la toma de decisiones. Para llevar a 

cabo esta transformación, es necesario repensar el modelo 

económico actual que favorece la concentración de riqueza en 

manos de unos pocos, y promover un sistema más equitativo que 

garantice el acceso a servicios básicos como salud, educación, 

vivienda y empleo para todos los ciudadanos. Esto se puede lograr 

a través de políticas fiscales progresivas que gravan de manera 

justa a quienes tienen más recursos, y que redistribuyen esos 

ingresos para financiar programas sociales que beneficien a toda la 

población.2  

Además, es fundamental promover la participación ciudadana en la 

toma de decisiones políticas y en la gestión de los recursos 

públicos. Esto se puede lograr a través de mecanismos como 

presupuestos participativos, donde los ciudadanos tienen la 

oportunidad de decidir en qué se invierten los recursos públicos, o 

la creación de consejos ciudadanos que asesoren a los gobiernos en 

                                                           
1 Talcott Parsons fue un sociólogo estadounidense que desarrolló la 

teoría de la acción social y la teoría de la estructura social. En su 

enfoque sobre la acción social, Parsons se centró en las 

interacciones entre individuos y en cómo estas interacciones están 

basadas en normas y valores culturales. Según Parsons, las 

acciones individuales están guiadas por normas y valores 

compartidos que forman parte del sistema cultural de una sociedad. 

En su teoría de la estructura social, Parsons analizó cómo las 

instituciones sociales y los roles sociales están interconectados y se 

sostienen mutuamente. Según Parsons, las estructuras sociales se 

basan en patrones de comportamiento y relaciones sociales que 

permiten la estabilidad y el orden en una sociedad. Parsons 

desarrolló una síntesis entre la teoría de la acción social y la teoría 

de la estructura social al enfatizar la importancia de las normas, los 

valores y las instituciones en las interacciones sociales y en la 

organización de la sociedad. Sus ideas han sido fundamentales para 

comprender cómo las personas actúan en sociedad y cómo se 

mantienen las estructuras sociales en funcionamiento. Parsons, 

Talcott (1968). La estructura de la acción social: Estudio de teoría 

social con referencia a un grupo de recientes escritores europeos. 

Madrid: Guadarrama. Talcott Parsons - Wikipedia, la enciclopedia 

libre (consultado el día 16 de marzo 2024. 3:45pm) 

2 Edward,H.C. (1995). ferderaciones internacionales públicas p.132 

la formulación de políticas públicas. El societismo defiende la idea 

de que ningún individuo es totalmente independiente y 

autosuficiente, sino que estamos interconectados y dependemos 

unos de otros para satisfacer nuestras necesidades básicas y 

alcanzar nuestras metas.3 

Por tanto, la cooperación y el apoyo mutuo son fundamentales para 

garantizar la supervivencia y el progreso de la sociedad en su 

conjunto. El objetivo de esta investigación es analizar cómo el 

societismo, es decir, la ideología que promueve el bienestar de la 

sociedad en su conjunto, afecta tanto a la cohesión social como al 

crecimiento comunitario. Se busca entender los fundamentos 

teóricos detrás de este enfoque y cómo puede ser aplicado en la 

práctica para mejorar la calidad de vida de las personas y fortalecer 

el tejido social de las comunidades. Además, se pretende examinar 

cómo el societismo puede ser una herramienta efectiva para 

promover la equidad, la solidaridad y el desarrollo sostenible en las 

sociedades contemporáneas. 

El argumentar que el egoísmo y la competencia desmedida generan 

desigualdad y explotación, mientras que la cooperación y la 

empatía son fundamentales para crear una sociedad más justa y 

equitativa. Se destaca la importancia de promover la ayuda mutua 

y la solidaridad en todos los ámbitos sociales, con el fin de 

garantizar la igualdad de oportunidades y la distribución justa de la 

riqueza. En este sentido, el societismo se presenta como una forma 

de organización social que busca transformar las estructuras y 

políticas para beneficiar a toda la población, fomentando la 

preocupación por el bienestar de los demás y no solo por el propio. 

Solo a través de la colaboración y la solidaridad se puede construir 

una sociedad donde todos tengan acceso a los recursos necesarios 

para vivir dignamente.4 En si se busca transformar las estructuras y 

políticas de una sociedad para garantizar un mayor beneficio para 

todos sus miembros, no sólo para unos pocos privilegiados. Esto se 

puede lograr a través de políticas redistributivas, participación 

ciudadana y un modelo económico más equitativo. Solo de esta 

manera podremos construir una sociedad más justa y solidaria, 

donde todos tengan la oportunidad de desarrollarse plenamente. 

El societismo busca fomentar la colaboración y cooperación entre 

los diferentes sectores de la sociedad, promoviendo el trabajo en 

equipo, la solidaridad, fortaleciendo los lazos sociales y 

comunitarios. Se busca también promover la inclusión y la 

igualdad de oportunidades para todos, eliminando barreras y 

garantizando el acceso a recursos básicos para todos. Además, 

busca impulsar el desarrollo sostenible y la protección del medio 

ambiente, compatibilizando el crecimiento económico con la 

conservación de los recursos naturales. El establecer doce 

propósitos que busquen construir una sociedad justa y sostenible, 

garantizando el bienestar y la dignidad de todos los ciudadanos a 

través de la transformación de estructuras y políticas, la 

participación ciudadana y la promoción de valores como la 

colaboración, la igualdad y la responsabilidad colectiva. 

El societismo busca fomentar la colaboración y cooperación entre 

los diferentes sectores de la sociedad, promoviendo el trabajo en 

                                                           
3 Jonsson, C. (2008). Organization, institution and process: Three 

approaches to the study of international organization. Prepared for 

ACUNS 20th Annual Meeting, esperanza, p. 6-8 (consultado 17 de 

marzo del 2024: 4.24 pm) 

4 Martin, P.Y. (2004). Gender as a social institution. Social Forces, 

82, p.p. 1249-1273. 
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equipo, la solidaridad, fortaleciendo los lazos sociales y 

comunitarios. Se busca también promover la inclusión y la 

igualdad de oportunidades para todos, eliminando barreras y 

garantizando el acceso a recursos básicos para todos. Además, 

busca impulsar el desarrollo sostenible y la protección del medio 

ambiente, compatibilizando el crecimiento económico con la 

conservación de los recursos naturales. El establecer doce 

propósitos que busquen construir una sociedad justa y sostenible, 

garantizando el bienestar y la dignidad de todos los ciudadanos a 

través de la transformación de estructuras y políticas, la 

participación ciudadana y la promoción de valores como la 

colaboración, la igualdad y la responsabilidad colectiva. 

Propósito:  

1. Promover la igualdad de oportunidades para todos los 

ciudadanos, eliminando barreras de acceso a la 

educación, la salud, el empleo y otros servicios 

esenciales.  

2. Garantizar la protección de los derechos humanos de 

todos los ciudadanos, sin discriminación por motivos de 

género, raza, orientación sexual, religión u origen étnico. 

3. Fomentar la participación activa de la ciudadanía en la 

toma de decisiones políticas y en la definición de 

políticas públicas, a través de mecanismos de 

participación ciudadana efectivos y transparentes. 

4. Impulsar la equidad de género en todos los ámbitos de la 

sociedad, promoviendo la igualdad de oportunidades y la 

eliminación de la violencia de género.  

5. Proteger y preservar el medio ambiente, promoviendo el 

uso sostenible de los recursos naturales y la adopción de 

medidas para mitigar el cambio climático.  

6. Promover una economía justa y sostenible, que garantice 

el bienestar de todos los ciudadanos sin comprometer el 

futuro de las generaciones venideras.  

7. Combatir la corrupción en todas sus formas, 

promoviendo la transparencia, la rendición de cuentas y 

la integridad en la gestión pública.  

8. Garantizar el acceso a una vivienda digna para todos los 

ciudadanos, combatiendo la especulación inmobiliaria y 

promoviendo políticas de vivienda asequible.  

9. Promover la inclusión social de los grupos más 

vulnerables de la sociedad, como personas con 

discapacidad, migrantes, refugiados y personas en 

situación de pobreza.  

10. Fomentar la cultura de la paz y la resolución pacífica de 

conflictos, promoviendo el diálogo, el entendimiento 

mutuo y la cooperación internacional. 

11. Impulsar la educación como motor de desarrollo humano 

y social, fomentando la educación de calidad para todos 

y la formación en valores como la solidaridad, la empatía 

y el respeto a la diversidad.  

12. Promover la colaboración entre los diferentes actores de 

la sociedad -gobierno, sector privado, sociedad civil- 

para trabajar de manera conjunta en la construcción de 

una sociedad justa, inclusiva y sostenible. 

METODOLOGÍA. 
En un mundo en constante cambio y desafíos, es fundamental 

promover una política pública que garantice la igualdad de 

oportunidades para todos los ciudadanos. Eliminar barreras de 

acceso a la educación, la salud, el empleo y otros servicios 

esenciales es un paso crucial para asegurar que cada persona pueda 

desarrollar su máximo potencial y contribuir al bienestar de la 

sociedad en su conjunto. Además, es imprescindible garantizar la 

protección de los derechos humanos de todos los ciudadanos, sin 

importar su género, raza, orientación sexual, religión u origen 

étnico. La participación activa de la ciudadanía en la toma de 

decisiones políticas y la promoción de la equidad de género en 

todos los ámbitos de la sociedad son pilares fundamentales de esta 

política pública. Asimismo, la protección del medio ambiente, la 

lucha contra la corrupción, el acceso a una vivienda digna, la 

inclusión social de los grupos más vulnerables y la promoción de la 

cultura de la paz y la resolución pacífica de conflictos son aspectos 

esenciales que deben ser abordados de manera integral. 

En este sentido, es necesario impulsar una economía justa y 

sostenible, así como promover la educación como motor de 

desarrollo humano y social. La colaboración entre los diferentes 

actores de la sociedad es fundamental para trabajar de manera 

conjunta en la construcción de una sociedad justa, inclusiva y 

sostenible. 

Para lograr estos objetivos, se propone implementar las siguientes 

políticas públicas:  

 Programas de fomento a la colaboración y cooperación: 

Se establecerán incentivos y apoyos para promover la 

realización de proyectos colaborativos entre 

organizaciones de la sociedad civil, empresas privadas y 

entidades gubernamentales. Se crearán espacios de 

diálogo y trabajo en conjunto para identificar 

necesidades comunes y buscar soluciones en conjunto.  

 Creación de redes de solidaridad y apoyo mutuo: Se 

promoverá la formación de redes de apoyo comunitario 

donde los ciudadanos puedan contribuir con sus 

habilidades y recursos para ayudar a quienes más lo 

necesitan. Se impulsarán programas de voluntariado y 

acciones solidarias para fortalecer la cohesión social. 

 Eliminación de barreras y garantía de acceso a recursos 

básicos: Se implementarán políticas de inclusión que 

garanticen el acceso equitativo a servicios básicos como 

salud, educación, vivienda y empleo. Se establecerán 

mecanismos de apoyo para personas en situación de 

vulnerabilidad y se promoverá la igualdad de 

oportunidades para todos los ciudadanos.  

 Promoción del desarrollo sostenible y protección del 

medio ambiente: Se impulsarán políticas de educación 

ambiental, conservación de recursos naturales y fomento 

de prácticas sostenibles en el ámbito empresarial y 

comunitario. Se promoverá el uso de energías 

renovables, la reducción de residuos y la mitigación del 

cambio climático. 

 Implementación de medidas de conciliación entre 

crecimiento económico y conservación ambiental: Se 

establecerán normativas y incentivos para promover un 

desarrollo económico sostenible que respete los límites 

del planeta y garantice la calidad de vida de las futuras 

generaciones. Se fomentará la economía circular, la 

gestión sostenible de los recursos naturales y la 

protección de la biodiversidad.  

Para llevar a cabo estos objetivos será a través de una metodología 

dinámica y efectiva como lo es el crear: 

1. Un diagnóstico de la situación actual: Realizar un 

análisis detallado de las barreras de acceso existentes en 
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los ámbitos de la educación, la salud, el empleo y otros 

servicios esenciales. Identificar a los grupos de la 

población que se ven más afectados por estas barreras.  

2. Diseño de estrategias: Desarrollar un plan de acción que 

incluya medidas concretas para eliminar las barreras de 

acceso identificadas. Estas estrategias deben estar 

enfocadas en promover la igualdad de oportunidades 

para todos los ciudadanos, asegurando que tengan acceso 

equitativo a los servicios esenciales.  

3. Implementación de políticas y programas: Ejecutar las 

estrategias diseñadas, a través de la implementación de 

políticas y programas específicos. Estos programas 

pueden incluir acciones como becas para estudiantes de 

bajos recursos, campañas de concientización sobre la 

importancia de la prevención en salud, y programas de 

capacitación laboral para grupos vulnerables.  

4. Monitoreo y evaluación: Establecer mecanismos de 

seguimiento y evaluación para medir el impacto de las 

políticas y programas implementados. Analizar de forma 

periódica si se están logrando los objetivos de promover 

la igualdad de oportunidades y eliminar las barreras de 

acceso.  

5. Participación ciudadana: Involucrar a la sociedad en la 

implementación de la política pública, asegurando la 

participación activa de los ciudadanos en la 

identificación de las barreras de acceso y en la búsqueda 

de soluciones. Fomentar la colaboración con 

organizaciones de la sociedad civil, el sector privado y 

otros actores clave para maximizar el alcance y la 

efectividad de las medidas implementadas. 

6. Continuidad y mejora: Garantizar la continuidad de las 

políticas y programas a lo largo del tiempo, adaptándolos 

de acuerdo a las necesidades y los cambios en el entorno. 

Buscar siempre la mejora continua en la promoción de la 

igualdad de oportunidades para todos los ciudadanos, 

eliminando las barreras de acceso a los servicios 

esenciales. 

DISCUSIÓN 
El societismo busca fomentar la colaboración y cooperación entre 

los distintos sectores de la sociedad, promoviendo el trabajo en 

equipo y fortaleciendo los lazos sociales y comunitarios. Es crucial 

abordar la necesidad de políticas públicas que garanticen la 

igualdad de oportunidades para todos. Sin embargo, es necesario 

cuestionar si las políticas actuales están realmente eliminando las 

barreras de acceso a servicios esenciales como la educación y la 

salud, y si se están viendo resultados concretos en la reducción de 

la desigualdad. Además, es necesario asegurarse de que los 

derechos humanos de todos los ciudadanos se respeten en la 

práctica, especialmente aquellos que son discriminados. También 

es fundamental abordar la protección del medio ambiente, la lucha 

contra la corrupción y la promoción de la inclusión social de los 

grupos más vulnerables. Es esencial pasar de las palabras a la 

acción y garantizar que las políticas implementadas se sigan y 

mejoren continuamente con la participación activa de la sociedad. 

De esta manera, se puede lograr un desarrollo más equitativo y 

sostenible para todos.5 

                                                           
5 Festinger, L. (1950). Informal social communication. 

Psychological Review, 57, pp.271-282. 

En un mundo en constante cambio y desafíos, es esencial abordar 

la necesidad de una política pública que promueva la igualdad de 

oportunidades para todos los individuos. Sin embargo, ¿cómo 

podemos asegurarnos de que estas políticas sean efectivas y 

lleguen realmente a quienes más las necesitan? En primer lugar, es 

importante considerar si las políticas actuales están realmente 

abordando las barreras de acceso a la educación, la salud, el 

empleo y otros servicios esenciales de manera efectiva. ¿Estamos 

viendo resultados tangibles en la reducción de la desigualdad y el 

aumento de la equidad en nuestra sociedad? 

Además, ¿cómo podemos garantizar que la protección de los 

derechos humanos de todos los ciudadanos se cumpla en la 

práctica? ¿Hay mecanismos suficientes para garantizar que 

aquellos que son discriminados por razones de género, raza, 

orientación sexual, religión u origen étnico reciban la protección y 

el apoyo que necesitan? 

Por otro lado, ¿estamos abordando de manera integral la protección 

del medio ambiente y la lucha contra la corrupción de manera 

efectiva? ¿Estamos tomando medidas concretas para asegurar el 

acceso a una vivienda digna para todos y promover la inclusión 

social de los grupos más vulnerables? Si bien es importante tener 

políticas públicas que promuevan la igualdad de oportunidades, es 

fundamental no quedarnos solo en las palabras, sino en la acción 

efectiva y en el seguimiento continuo de los resultados. La 

participación activa de la sociedad en la toma de decisiones y la 

mejora constante de las políticas implementadas son clave para 

lograr un desarrollo más equitativo. 

Ventajas del societismo: Ventajas del societismo: 

Fomenta la colaboración y 

cooperación entre distintos 

sectores de la sociedad. 

Puede generar conflictos y 

desacuerdos entre los distintos 

sectores de la sociedad. 

Promueve el trabajo en 

equipo. 

Puede dificultar la toma de 

decisiones al requerir consenso. 

Fortalece los lazos sociales y 

comunitarios. 

Puede llevar a la conformidad y 

la falta de innovación. 

Garantiza la igualdad de 

oportunidades para todos. 

Puede ser difícil de 

implementar de manera 

efectiva y equitativa. Puede ser 

difícil de implementar de 

manera efectiva y equitativa. 

Aborda la necesidad de 

políticas públicas para 

eliminar barreras de acceso a 

servicios esenciales 

Puede no lograr resultados 

concretos en la reducción de la 

desigualdad. 

Fig.1. Cuadro comparativo de ventajas y desventajas del 

societismo que busca fomentar la colaboración y cooperación entre 

los distintos sectores de la sociedad, promoviendo el trabajo en 

equipo y fortaleciendo los lazos sociales y comunitarios. 

Estrategias y acciones. 

Estrategias y acciones para 

aprovechar las ventajas del 

societismo: 

Estrategias y acciones para 

mitigar las desventajas del 

societismo: 

Fomentar la creación de 

alianzas y coaliciones entre 

distintos sectores de la 

Fomentar un ambiente de 

diálogo y negociación para 

resolver conflictos de manera 
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sociedad para trabajar de 

manera colaborativa en la 

implementación de políticas 

y programas sociales. 

pacífica y constructiva entre los 

distintos sectores de la 

sociedad. 

Promover la participación 

activa de la sociedad civil en 

la toma de decisiones y en la 

elaboración de políticas 

públicas. 

Establecer mecanismos de 

toma de decisiones 

participativos que permitan 

llegar a acuerdos de manera 

eficiente y equitativa. 

Promover la participación 

activa de la sociedad civil en 

la toma de decisiones y en la 

elaboración de políticas 

públicas. 

Promover la creatividad y la 

innovación a través de 

incentivos y apoyos para la 

implementación de nuevas 

ideas y enfoques en la acción 

social. 

Implementar medidas para 

garantizar la igualdad de 

oportunidades para todos, 

como la inclusión de 

perspectivas de género, etnia 

y edad en las políticas y 

programas sociales. 

Fortalecer los mecanismos de 

seguimiento y evaluación para 

garantizar la efectividad y 

equidad en la implementación 

de políticas y programas 

sociales. 

Desarrollar estrategias de 

comunicación efectivas para 

sensibilizar a la sociedad 

sobre la importancia del 

trabajo en equipo y la 

cooperación para el bienestar 

común. 

Implementar medidas 

específicas para reducir la 

desigualdad social, como la 

adopción de políticas 

redistributivas y de inclusión 

social. 

Fig.2. Cuadro comparativo de Estrategias y Acciones para 

aprovechar las ventajas mitigar las desventajas del societismo. 

CONCLUSIONES.  
El societismo tiene un impacto significativo en la cohesión social6 

y el crecimiento comunitario, ya que promueve la colaboración, 

solidaridad y participación de los individuos en la vida social y 

política. A través de sus fundamentos, como la igualdad, la justicia 

y la participación ciudadana, el societismo busca fortalecer los 

lazos sociales y fomentar el desarrollo colectivo. Su aplicación en 

la vida cotidiana y en el diseño de políticas públicas puede 

contribuir a mejorar la calidad de vida de los ciudadanos, fomentar 

el bienestar común y promover una sociedad más equitativa y 

                                                           
6 La cohesión social es un concepto fundamental en sociología que 

se refiere al grado de integración y solidaridad que existe dentro de 

una sociedad. Se trata de la capacidad de los individuos de convivir 

en armonía, respetando sus diferencias y contribuyendo al 

bienestar colectivo. La cohesión social es esencial para el 

funcionamiento de una sociedad democrática y equitativa, ya que 

promueve la igualdad de oportunidades, la justicia social y la paz 

social. En este sentido, la promoción de la cohesión social es un 

objetivo central para garantizar una convivencia pacífica y 

próspera en cualquier comunidad. Carron, A.V., Brawley, R.L., y 

Widmeyer, W.N. (1998). The measurement of cohesiveness in 

sport groups. En J.L. Duda (Ed.): Advances in sport and exercise 

psychology measurement (pp. 213-226). Morgantown, WV: 

Fitness Information Technology. (consultado el 17 de marzo 2024, 

6:20 pm) 

justa. En este sentido, es importante seguir explorando y 

promoviendo el societismo como un enfoque para fortalecer la 

cohesión social y el crecimiento comunitario en nuestras 

sociedades contemporáneas. Una aportación importante de este 

artículo, es la importancia de promover el societismo como un 

enfoque para fortalecer la cohesión social y el crecimiento 

comunitario en nuestras sociedades contemporáneas.  

El societismo enfatiza la colaboración, solidaridad y participación 

ciudadana, elementos que son fundamentales para el desarrollo de 

una sociedad equitativa y justa. Al impulsar la igualdad, la justicia 

y la participación de los individuos en la vida social y política, el 

societismo puede contribuir a mejorar la calidad de vida de los 

ciudadanos y fomentar el bienestar común. Es fundamental seguir 

explorando y aplicando el societismo en la vida cotidiana y en el 

diseño de políticas públicas para promover una sociedad más 

cohesionada y próspera. Según Maximilian Karl Emil Weber, las 

organizaciones sociales pueden variar de acuerdo al entorno en el 

que se encuentren.7 

Por ejemplo, en el ámbito familiar, la organización principal es la 

familia extendida. En el ámbito de los negocios, una organización 

social puede ser una empresa, corporación, entre otras. En el 

ámbito educativo, podría tratarse de una escuela o universidad. En 

el ámbito político, se podría mencionar a un gobierno o partido 

político. Comúnmente, se reconocen cinco instituciones 

fundamentales en todas las civilizaciones: gobierno, religión, 

educación, economía y familia. Las ideas de Max Weber han 

tenido un impacto significativo en el pensamiento sociológico, 

especialmente en lo que se refiere a la racionalización en la 

sociedad moderna, los tipos ideales como herramienta de análisis y 

la influencia de la ética protestante en el desarrollo del capitalismo. 

Su trabajo ha sido fundamental en la comprensión de la 

organización social y la importancia de la vida en sociedad, 

proporcionando conceptos y enfoques analíticos que han sido 

cruciales en el desarrollo de la sociología como disciplina. 

Mientras Putnam sostiene que la participación en organizaciones 

de la sociedad civil, como clubes, asociaciones y grupos 

comunitarios, fomenta el societismo y fortalece los lazos sociales. 

Estos lazos son fundamentales para el funcionamiento de la 

sociedad y para garantizar su cohesión y estabilidad. 

Por otro lado, Bourdieu ha analizado la cohesión social desde una 

perspectiva más estructural y simbólica. Bourdieu ha destacado la 

importancia de los capitales sociales, culturales y simbólicos en la 

configuración de las relaciones sociales y la solidaridad entre los 

individuos. Según Bourdieu, la cohesión social se basa en la 

distribución desigual de estos capitales y en las luchas simbólicas 

que se dan en la sociedad para mantener o cambiar las jerarquías de 

poder y prestigio. 
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